Angebote fur Seniorinnen und Senioren in Germering

Senioren-Treffpunkt Bonhoeffer

Trager: Evangelische Dietrich-Bonhoeffer-Kirche

Treffpunkt: Gemeindesaal Dietrich-Bonhoeffer-Kirche, Goethestr. 30

Termin: 2 x iIm Monat, Dienstag 14.30 — 16.30 Uhr

Leitung: Karin Korten, Tel.: 089 / 80 03 85 55

Angebot: Kaffee, Kuchen, Diavortrage, Betreuung, Kultur

AulRerdem: Jeden Dienstag 14.00 Uhr: Skat- und Spielrunde
Jeden Montag 15.00 — 17.00 Uhr: Handarbeitsgruppe

Leitung: Frau Couch 0151/ 44 53 90 52

Klepper-Tee

Trager: Evangelische Dietrich-Bonhoeffer-Kirche

Treffpunkt:  Jochen-Klepper-Haus, Wittelsbacherstral3e 9,

Termin: Jeden 3. Mittwoch im Monat, 15.00 - 17.00 Uhr

Leitung: Margareta Wenning, Tel.: 089 / 84 54 66

Angebot: offener Kreis fir Seniorinnen und Senioren

Kaffee, Kuchen und Programm

Seniorenkreis Jesus Christus

Trager:
Treffpunkt:
Termin:
Leitung:
Angebot:

Evangelische Jesus-Christus-Kirche

Pfarrsaal Jesus-Christus-Kirche, Hartstral3e 8
Jeden 3. Montag im Monat, 15.00 - 17.00 Uhr
Nachfolger gesucht

Kaffee, Kuchen, Beratung, Vortrage, Theater, Spiele

Englisch flr Senioren/innen

Treffpunkt:

Pfarrsaal Jesus-Christus-Kirche, HartstralRe 8

Anmeldung bei: Herrn SUR Tel.: 089 /89 43 29 00

Seniorenclub St. Cacilia

Trager:
Treffpunkt:
Termin:
Leitung:
Angebot:

Katholische Kirchenstiftung St. Céacilia

Pfarrzentrum St. Cacilia, St.-Cacilia-Str.1

Jeden Dienstag, 14.00 - 16.30 Uhr (auf3er in den Ferien)
Fr. Roth, Tel.: 089 / 84 32 58

Kaffee, Kuchen, Beratung, Spiele, Vortrage

Seniorenkegeln St. Martin

Trager:
Treffpunkt:
Termin:
Leitung:
Angebot:

Katholische Kirchenstiftung St. Martin
St.-Martin-Kirche, Marquartweg 4
Jeden Dienstag, 14.00 — 17.00 Uhr
Silvia Konig Tel.: 089 / 24 59 88 64
Seniorenkegeln




Seniorencafe Don Bosco

Trager: Katholische Kirchenstiftung St. Johannes Bosco

Treffpunkt:  Pfarrsaal Don-Bosco-Kirche, Otto-Wagner-Str. 9

Termin: Jeder zweite Mittwoch im Monat 14.30 - 16.30 Uhr

Leitung: Frau Uli Baab 0172 — 970 16 11 oder uli.npaab@googlemail.com
Angebot: Kaffee, Kuchen, Musikalische Darbietungen

Vortrage, Lesungen, 2 x im Jahr Ausflug
Kostenloser Fahrdienst mdglich

Senioren Treff St. Martin

Trager: Katholische Kirchenstiftung St. Martin
Treffpunkt: Pfarrsaal St.-Martin-Kirche, Marquartweg 6
Termin: Jeden 3. Donnerstag im Monat, 14.00 — 16.00 Uhr

Leitung: Frau Burdek 089 / 842 678 und
Frau Gabriele Glas Tel.: 0176 / 23 72 22 03

Angebot: Kaffee, Kuchen, Beratung, Vortrage, Spiele, Kultur- und
Besichtigungsfahrten

AulRerdem: Strickstube jede Woche am Donnerstag 14.30 — 16.30 Uhr

Freundeskreis Germeringer Birger/innen

Treffpunkt:  Rof3stall im Zengerle-Hof, Augsburger StralRe 8
Termin: 14-tagig (jeden 2. Mittwoch), 14.00 - 16.00 Uhr
Leitung: Helmut Henner, Tel.: 089 / 84 22 17

Angebot: Kaffee, Kuchen, Unterhaltung, Feste feiern

AulRerdem: Jeden zweiten Mittwoch 19.00 — 21.00 Uhr: Seniorensingen,
kostenloser Fahrdienst moglich

Senioren Aktivgruppe

Trager: Sozialdienst Germering e.V.

Leitung: Anna Frank, Tel.: 089 / 841 97 06

Angebot: Ein Zusammenschluss von Seniorinnen und Senioren mit dem
Ziel, gesund alt zu werden und lange eine gute Lebensqualitat zu
ermdglichen

Jeden Donnerstag gefuihrte Wanderungen, in den Sommer-
monaten zusatzlich gefuhrte Radltouren. (Details zum
Download unter www.sozialdienst-germering.de/Senioren)

AulRerdem: 1 x im Monat - Dienstags Singen

Sportparksenioren Germering

Treffpunkt: Café KartenGarten, Landsberger Str. 43
Termin: Jeden 2. Dienstag im Monat, 14.00 — 16.00 Uhr
Leitung: Ursula Aechtner, Tel.: 089 / 84 52 82

Angebot: Gedankenaustausch, Kaffeetrinken und Spiele




Mittwochstreff im Wohnzimmer der Generationen

Trager: Sozialdienst Germering e.V.
Treffpunkt:  Wohnzimmer der Generationen im ,Zenja“, Planegger Str. 9, EG
Termin: Jeden Mittwoch, 14.00 Uhr — 17.00 Uhr

Information: Tel. 089 /84 48 45 oder 089 / 84 00 57 17
E-Mail: simba@sozialdienst-germering.de

Angebot: Zwangloses Treffen, Kartenspielen, Gesellschaftsspiele
Kaffee trinken, Plaudern und neue Kontakte knipfen
Kosten: 5 € pro Treffen

Koordination: Annette Zaus, ohne Anmeldung, offen fur alle

Computer-Point

Trager: Teilhabebeirat der Stadt Germering

Treffpunkt:  Jugendbegegnungsstatte Germering, Bahnhofplatz 16, Eingang
Hofmarkstral3e

Termin: Jeden Montag, 9.30 - 12.00 Uhr (aufRer Ferien)

Leitung: Margarete Richter und 5 Kollegen

Angebot: Heranfuhren der Besucher/innen an Computer und Internet,

Erfahrungsaustausch zum Thema Computer und gemeinsames
Experimentieren, zwangloses Ausprobieren mit Hilfestellung

Literatur von und mit Senioren/innen

Trager: Stadt Germering
Treffpunkt: Germeringer Stadtbibliothek
Termin: 4-6 x im Jahr, Bekanntgabe bitte beachten!

Leitung: Christel Breuer, Information Tel.: 089 / 84 84 66
Angebot: Senioren/innen lesen eigene Geschichten, Gedichte und
Lebenserinnerungen

Gemeinsam - statt einsam

Tréager: Stadt Germering
Treffpunkt: Amadeussaal der Stadthalle Germering
Termin: 1 x im Monat, Sonntag 14.30 - 17.30 Uhr

Infos unter: 089 /89 419 - 224
Angebot: Tanztee zu Live - Musik

Kegeln im Don Bosco

Tréager: Katholische Kirchenstiftung St. Johannes Bosco
Treffpunkt: Kegelbahn im Untergeschol3

Termin: jeden Montag 14.15 bis 16.30 Uhr

Leitung: Karla Breyer Tel.: 089 / 894 299 97

Angebot:  Gemeinsames Kegeln, lockere Zusammenkunft.

Teilhabebeirat:
verschiedene Veranstaltungen im Jahr
Infos bei Frau Ortrun Obermeier 089/ 89419-173teilhabebeirat.germering@gmail.com

Stand Dezember 2023 Germeringer Insel, Tel.: 089 / 840 53 58
Die Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit!
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